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Editorial 
Luca Santillia

 & Miguel Crespob 

a
 Département de l'intégrité et du développement, Fédération Internationale de Tennis, Londres, Royaume-

Uni. 
b 

Département de l'intégrité et du développement, Fédération Internationale de Tennis, Londres, 

Royaume-Uni.  

 

Bienvenue au numéro 82 de la revue ITF Coaching and Sport 

Science. Depuis notre dernier numéro publié en août, la 

pandémie de COVID-19 affecte toujours les activités de 

tennis dans le monde. Encore une fois, en ces temps 

troublants, nos pensées vont vers tous ceux qui ont été 

directement touchés par la pandémie, et nous adressons nos 

condoléances à ceux qui ont perdu des êtres chers et ceux qui 

en souffrent encore actuellement. 

 

Ce numéro contient des contributions venue du monde entier 

et couvre un large éventail de sujets tels que le tennis féminin, 

l'entraînement physique et l'évaluation, l'entraînement et les 

tests en biomécanique, la psychologie, l'analyse notationnelle, 

l'histoire, la bibliométrie, etc.  

 

L'ITF World Tennis Number est le projet ITF de 

transformation numérique le plus pertinent. Avec l'ITF World 

Tennis Number, la vision de l'ITF est de créer une plateforme 

numérique fédératrice pour toucher et attirer des millions de 

joueurs amateurs à travers le monde via les associations 

nationales. Un outil de développement numérique offert 

gratuitement unifiera notre sport en établissant un langage 

commun, une référence mondiale unique pour faire croître le 

tennis sur chaque territoire et continent du monde. L'ITF 

World Tennis Number devrait inspirer des millions de joueurs 

au monde à jouer plus souvent et vivre une expérience de jeu 

plus agréable en offrant une partie équilibrée basé sur les 

niveaux de jeu et permettant aux joueurs de se comparer sans 

devoir beaucoup voyager. Notre mission a été de continuer à 

développer notre sport avec tous nos pays membres, grands 

et petits, développés et en développement, et nous ont permis 

d’attirer efficacement nos partenaires sur l'ITF World Tennis 

Number. À partir de 2021, les pays membres de l'ITF vont 

inaugurer l'ITF World Tennis Number semaine après semaine 

et créer la plus grande communauté virtuelle de tennis jamais 

créée. Nous veillerons à ce que le moment de l’inauguration 

convienne à la nation et corresponde leur capacité à soutenir, 

maintenir et promouvoir l’ITF World Tennis Number. Veuillez 

cliquer ici pour accéder à plus d'informations. 

 

Nous sommes également heureux que, dans des circonstances 

difficiles en 2020, l'ITF Academy, notre plateforme numérique 

éducative en ligne, ait fourni de précieuses ressources 

gratuites. De nouveaux cours interactifs en ligne ont 

récemment été ajoutés avec 115 cours gratuits actuellement 

disponibles en anglais, d’autre en espagnol, 111 en français et 

77 en portugais. La section russe a également été lancée et 

nous avons 59 cours gratuits. La section sur la formation des 

joueurs sera disponible début 2021. Avec plus de 110 000 

utilisateurs dont plus de 30 000 utilisateurs enregistrés. Les 

principaux utilisateurs abonnés viennent de l'Inde, la 

Colombie, l'Argentine, le Brésil et l'Espagne. 

 

L'ITF Academy fait partie intégrante de la méthodologie 

«blended learning» déjà utilisée dans toutes les formations de 

certification ITF. Toutes les programmes de coaching de l'ITF 

sont effectués par et à partir de l'ITF Academy. Par 

conséquent, toutes les personnes intéressées à participer aux 

programmes doivent être enregistrées. L'ITF Academy 

s'adresse aux entraîneurs, aux joueurs, aux parents et à tous 

ceux qui souhaitent approfondir leurs connaissances en 

tennis. Veuillez cliquer ici pour vous inscrire gratuitement 

maintenant. 

 

En plus des cours et des ressources disponibles sur l'ITF 

Academy, en octobre, le premier webinaire gratuit a été 

organisé pour les parents utilisant l'ITF Academy. Plus de 600 

abonnés à partir de 100 Pays se sont enregistrés. 

 

En signe d'adaptation aux circonstances très différentes 

auxquelles nous continuons à faire face en raison de l'impact 

de la pandémie, trois conférences régionales des entraineurs 

ITF par BNP Paribas 2020 ont été organisées. Chaque 

conférence a duré trois jours sur deux heures de sessions. 

C'était formidable que, malgré la perturbation de presque 

toutes les activités de tennis en 2020, il soit encore possible 

que ces événements se déroulent virtuellement. Bien que 

nous n'ayons pas pu tous nous réunir face à face. Plus de 2250 

entraîneurs de plus de 150 pays, avec un record de 

participation féminine de 26%, ont eu l'occasion d'écouter 

plus de 30 experts de renom, mais aussi des anciens joueurs 

internationaux et ceux qui sont encore en exercice 

aujourd’hui. Qui ont parlé de nombreux sujets pertinents et 

importants. Les présentations sont déjà disponibles à l'ITF 

Academy. 

 

L'ITF tient à remercier les entraîneurs, qui jouent un rôle si 

vital dans le développement continu du tennis et dans la 

promotion des talents, partout dans le monde. Nous savons 

que cette année aura été extrêmement difficile pour vous 
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tous. Nous continuerons à travailler ensemble grâce à nos 

solides réseaux de fédérations régionales et nationales, pour 

apprendre, développer et partager des connaissances pour le 

bien de notre sport. 

 

Nous souhaitons également encourager de nouvelles 

soumissions d’article à l'ITFCSSR. Les directives complètes 

pour l'acceptation et la publication des articles peuvent être 

trouvées dans la plus récente page du numéro dans l'ITF 

Academy. Enfin, nous tenons à remercier tous les auteurs 

pour leurs contributions, ainsi que tous ceux qui ont envoyé 

des propositions d’article. Nous espérons que vous 

apprécierez lire le 82ème numéro de l'ITF Coaching and Sport 

Science Review. 
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